
このビデオは、BFN 管区（ベルギー、フランス、オランダが一体となった聖心会管区）とフラン

スのジュアニーにある“Sophie Barat Centre”（ソフィー・バラ・センター）が作成したもの

で、マグダレナ・ソフィアの物語を美しく詳述しています。Nathalie Pouteau（現ソフィー・バ

ラ・センター所長）の息子である Quentin Pouteau が監督を務め、ソフィーの人生と業績、そし

て彼女が与えた影響についての概要を説明しています。 

ソフィーが亡くなるまでに、97 の修道院に 3,539 人の修道女が生活して、彼女のスピリチュア

リティに生きたことから、ソフィーの偉大な功績が、いかに当時の多くの少女や女性の人生を変え

たかがわかります。 

暴力と政情不安の時代に、ソフィーは戦うのではなく、女性のための教育を優先する修道会を設立

し、一人一人の子供、その才能と必要性に焦点を当てた、当時にはない先端の教育法を提唱しまし

た。 

マグダレナ・ソフィアの生涯と業績を長く研究してきた人も、彼女や聖心会について学び始めた人

にとっても、このビデオは、知識を深め、独創的で革新的な思想家であり、献身的な成人であり、

当時のもっとも偉大な教育者の一人である、“the woman born of fire（火から生まれた女性）

の人生に浸ることができるでしょう。 

This video, created by the BFN Province and the Sophie Barat Centre in Joigny, beautifully recounts 

the story of Madeleine Sophie and the founding of our Society. Directed by Quentin Pouteau, the 

son of Nathalie Pouteau (the current director of the Sophie Barat Centre), it provides an overview of 

Sophie’s life and work, and the impact she had. 

Featuring interviews with Monsignor Hervé Giraud, Archbishop of Sens-Auxerre, Rachel Guillen, 

rscj, and Nathalie Pouteau, the director of the Sophie Barat Centre, it talks about Sophie’s birth and 

early childhood, the rigorous education given to her by her brother, Louis Barat, her enormous and 

overflowing love for Jesus and her concern for children. With 97 flourishing institutions and 3,539 

nuns living her spirituality by the time of her death, it shows how Sophie’s great accomplishments 

changed the lives of so many girls and women of her time. At a time of violence and political 

instability, Sophie chose to build instead of fight, to found a congregation that would prioritize 

education for women, espousing a pedagogy that was altogether ahead of its time in its focus on 

the individual child, their gifts and their needs. 

Whether you have spent a lifetime studying the life and work of Madeleine Sophie, or whether you 

are only beginning to learn about her and the Society she founded, this video will enrich your 

knowledge and immerse you in the life of an original and innovative thinker, a devoted saint, and 

one of the greatest educators of her time: the woman born of fire. 

 


